
           
   

  
     

                                      
 
                                                                                                                                                                               

 
 
 
 
 

 
 
 

Voici quelques informations utiles et la liste du matériel nécessaire pour le stage : 
 

** Les enfants seront accueillis au club à 10h. 
 

** Les formalités administratives seront réglées en début de séjour. 
 
** Pour les activités Cheval, et Expression Théâtrale,  

Nous vous demandons de prévoir des vêtements confortables et ne craignant pas d’être abîmés (de 
vieux vêtements feront très bien l’affaire ! ).  

- 2 pulls ou 2 sweats - un K-way - une veste. 
- 2 shorts et 2 pantalons, style jogging ou caleçon – pas de jean pour le cheval. 
- 3 ou 4 Tee-shirts + sous-vêtements et chaussettes. 
- 1 maillot de bain + 1 serviette de bain.  
- Pyjama, nécessaire de toilette, 2 serviettes + produit pour les moustiques. 
- Des baskets - des tongs (qui remplaceront les pantoufles et serviront pour la douche), pas de scratch.  
-  Chapeau ou casquette + lunettes soleil. 
- Un drap de dessus pour lit une place, un duvet, taie d’oreiller - lampe de poche, une alaise si 

nécessaire. 
 

Aucun matériel de valeur et le minimum de jouets personnels. 
 

      PAS de téléphone portable 
 
 

** Le stage se terminera le dernier jour   vers 16h30. 
Merci de n’arriver qu’après 16h30 

 
   

  Nous restons à votre disposition pour tous renseignements complémentaires :  
   Dominique Gutierrez : 06 72 07 39 01   

 
 

En attendant de vous retrouver pour les vacances ! 
Bien amicalement.      Dominique et l’équipe du SLEM. 

 
Site Internet :   

https://www.biodynamicaval.fr/ 


