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Montbrison

Un module pour ouvrir
le cheval au handicap

Le poney club du montbri-
sonnais travaille en ensei-
gnant Iéquitation tradition-
- nelle mais également avec

' une section de thérapie
équestre.

F est une premiére pour
les sports loisirs
équestres du montbri-

sonnais : le club Slem, situé
dans la zone de Vaure, vient
d’organiser une aprés-midi sur
le théme du cheval et du handi-
cap.

Ce test, permet de mettre a
I’honneur toutes les personnes
touchées par un handicap, tout
en permettant aux autres cava-
liers de découvrir les difficultés
des personnes handicapées.
Tous ont pu constater que mal-
gré les pathologies, 'équitation
est ouverte a tous. D’ailleurs,
devant I'engouement pour cet-
te manifestation, elle serare-
conduite d’année en année,

Cet atelier est ouvert a toutes
les personnes handicapées qui
fréquentent habituellement le
club dans la section thérapie et
aussi autres personnes souf-
frant d’'un handicap. Pendant
cette aprés-midi, les familles
ont pu voir évoluer leurs en-
fants et adultes dans I’équita-
tion adaptée.

Le léve cavalier est une aide
précieuse pour la personne
handicapée, créant un lien de
confiance et de relationnel avec

Gaélle Champmartin
a en charge la section
cheval et handicap.
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le cheval.

Gaélle Champmartin, en char-
ge du module, est présente
pour les séances individuelles.
Elle oriente soit vers 'équita-
tion adaptée, soit vers la théra-
pie individuelle ou en groupe
afin de définir ce qui est le
meilleur dans I’évolutibn de la
personne.

Contact auprés de Sports et

loisirs équestres du Montbrison-

nais (n° 9 allée des Haras, zone de

Vaures, 42600 Montbrison) au

04.77.96.92.19 ou 4 slem42@li-

- bertysurf.fr.




